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Laatst sprak ik een predikant over zijn ervaringen met het jeugdwerk in 
zijn gemeente. Aangedaan vertelde hij, dat hij de moed had opgegeven. 
Hij was ook gestopt met de catechisatie. De enige twee deelnemers die 
nog kwamen, waren zijn eigen dochters… Ik kreeg het gevoel dat ik me 
moest verontschuldigen voor het feit dat wij ruim zeshonderd jongeren 
onder de vijfentwintig hebben, dat een groot deel van hen actief is op 
clubs en catechese en dat we daarbij gesteund worden door tientallen 
vrijwilligers en een biddende gemeente.
Het illustreert dat de situatie in onze gemeente ingaat tegen de 
landelijke trend van vergrijzing en kerkverlating. Sterker nog: er wordt 
zoveel voor de jongeren georganiseerd dat we soms door de bomen 
het bos niet meer zien. Voor u en jullie ligt een informatieboekje met 
daarin een overzicht van alle activiteiten die voor onze jongeren worden 
georganiseerd. 

Spreuken 22:6 moedigt ons aan onze kinderen van jongs af aan de juiste 
weg te leren, zodat ze er niet vanaf zullen wijken als ze ouder geworden 
zijn. 

Als kerkenraad hebben we het besef dat we met zoveel jeugd ‘goud in 
handen’ hebben. Ik hoop dat u als ouders dit besef deelt en meegeeft 
aan uw kinderen. Én, dat u uw verantwoordelijkheid neemt om uw 
kinderen te motiveren naar de club en de catechese te gaan, ook al kost 
dat soms offers.

Als kerkelijk werker met bijzondere aandacht voor jongeren en jonge 
gezinnen, ben ik dankbaar met de vrijwilligers die zich met veel passie 
inzetten voor de jeugd. Vergeet daarom ook hen niet in uw en in jullie 
gebed en spreek af en toe je waardering uit!

Van harte bij u aanbevolen!

Hans Polderman 

Voorwoord
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1.1 Crèche en oppas tijdens de diensten
Dit is de kinderopvang voor kinderen tot en met 6 jaar tijdens de 
kerkdiensten. In de avonddienst is er geen crèche of kinderopvang.

Morgendienst 9.00 uur:
• 0-2,5 jaar: baby- en kinderoppas in de crèche;
•  2,5- 3 jaar: kinderoppas in de grote bovenzaal;
•  4-5,5 jaar: kinderdienst in de kelder; *
•  5,5- 6 jaar: kinderdienst in de kleine bovenzaal. *

Morgendienst 11.00 uur:
•  0-3 jaar: baby- en kinderoppas in de crèche; 
•  4-6 jaar: kinderdienst in de kelder. *

* de kinderen gaan hier tijdens het zingen voor de preek naar toe, en 
verzamelen in de hal, waar ze worden opgevangen door de leiding van 
de kinderdienst, waarna ze naar één van de nevenruimten gaan.

Aan het einde van de dienst komen de kinderen weer terug van de 
kinderdiensten om samen met de gemeente de zegen te ontvangen.

1.2 Kinderdiensten
Traditiegetrouw wordt er op Biddag en Dankdag een kinderdienst 
gehouden. Een dienst die speciaal gericht is op de vele kinderen die 
in de Ontmoeting lid zijn. Een dienst waar kinderen ook taken krijgen 
toebedeeld en mee mogen doen met bijvoorbeeld iets voorlezen of 
muziek maken. Meestal worden er ook instrumentjes uitgedeeld, zodat 
iedereen van zich kan laten horen! 
In deze diensten wordt alles eenvoudig en in begrijpelijke taal uitgelegd. 
De doelstelling van deze diensten is om betrokkenheid te creëren bij de 
kinderen van de gemeente. Om te laten zien dat ze gezien worden en 
actief deel mogen nemen. 

1. creche, oppas en kinderdiensten in de Ontmoeting
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Ondertussen is het aantal uitgebreid naar vijf kinderdiensten op 
jaarbasis. Dat betekent dat er nog drie kinderdiensten op zondag bij zijn 
gekomen. Daar zijn we natuurlijk erg blij mee! Mocht uw kind het leuk 
vinden om mee te helpen met een kinderdienst, dan kunt u contact 
opnemen via kinderdiensten@ontmoetingmiddelburg.nl

1.3 Jongerendiensten
In de Ontmoeting zijn we blij en dankbaar dat we met zoveel broeders 
en zusters gemeente mogen zijn. Kijk maar om je heen, het gaat in 
sommige kerken heel snel. Jongeren komen niet meer, jonge gezinnen 
voelen zich niet gezien/gehoord en na de vergrijzing volgt in sommige 
gevallen een sluiting van de kerk. Natuurlijk werkt God ook buiten de 
kerk, zeker weten. Alleen is de kerk een geweldige (en hopelijk veilige) 
oefenplek waarin we ons geloof kunnen/mogen ontwikkelen en samen 
op mogen lopen. Met vallen en opstaan. Jong en oud. Links of rechts. 
Dit onderstreept voor ons de  urgentie van de jongerendienst. Jongeren 
spreken een andere taal, luisteren andere muziek, ontmoeten andere 
mensen. Zorg daarom voor aansluiting, identificatie punten, raakvlak, 
herkenbaarheid en creëer een (oefen)plek van ontmoeting. We zijn de 
kerkenraad zeer dankbaar dat men deze urgentie onderstreept en ons 
de ruimte/middelen geeft om dit te organiseren.

Hebreeën 10: 24-25; ‘En laten wij op elkaar letten door elkaar 
aan te vuren tot liefde en goede werken. Laten wij de onderlinge 
bijeenkomst niet nalaten, zoals het bij sommigen de gewoonte 
is, maar elkaar aansporen, en dat zoveel te meer als u de grote 
dag ziet naderen.’
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2.1 Basiscatechese
Zit jij in groep 7 of 8? Dan ben je heel erg welkom bij de basiscatechese! 
Op zondagavond gaan we tijdens de preek in kleine groepen nadenken 
en praten over de Bijbel. We bidden samen en leren wat God aan ons wil 
vertellen. En het is ook nog eens gezellig! Zien we jou dit seizoen? Bij de 
basiscatechese wordt op een laagdrempelige manier de Bijbel in twee 
jaar tijd besproken. We werken met de methode On Track die specifiek 
ontwikkeld is voor de leeftijdscategorie van 10 - 12 jaar. Deze kinderen 
zijn heel leergierig en gaan 
meer in verbanden denken. In 
sociaal-emotionele zin worden 
vrienden steeds belangrijker. 
Ook blijkt uit onderzoek dat 
juist deze leeftijd belangrijk is 
bij de geloofskeuze. On Track 
sluit daarbij aan door inzicht te 
bieden in de samenhang van 
de Bijbel en door te stimuleren 
tot groepswerk. De basiscate-
chese vormt een ideaal opstapje naar de tienercatechese!

2.2 Jong+ Catechese
Catechese voor (doop) leden met een beperking, iedere 2e ochtend-
dienst in de bovenzaal. We volgen momenteel de verhalen uit de 
Philadelphia Bijbel, Hoopvolle verhalen voor jou. 
Voor vragen en meer informatie over Jong+ kan contact worden 
opgenomen met Marlinda van der Giessen, 06-27146918.

2.3 Catechese 12-13 jaar
Zit jij in de eerste of tweede klas van de middelbare school? Dan ben je 
op dinsdagavond van 19.00-20.00 uur van harte welkom in de kerk om 
je, samen met leeftijdsgenoten, een uurtje (per week!) te verdiepen in 
geloofs- en levensvragen en zodoende te investeren in een groeiende 
relatie met God! 

2. Catechese in de ontmoeting
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Dit doen we aan de hand van de methode Follow Me (HGJB). We 
werken in kleine groepjes en ieder groepje wordt begeleid door een 
mentor, een lid van onze gemeente. De groepjes blijven het hele 
seizoen hetzelfde. Wat doen we zoal en is het saai? Nee! Gezelligheid 
en met elkaar vanuit de Bijbel het onderwerp bespreken, staat centraal. 
Daarnaast maken we jaarlijks kerstkaarten voor de ouderen van onze 
gemeente, brengen we een bezoek aan bijvoorbeeld de synagoge in 
Middelburg en sluiten we het jaar af met een activiteit.  Zit jij met een 
vraag, dan bespreken we dat graag. Kun je niet iedere dinsdagavond, 
kom dan wanneer je wél kunt. Het is echt heel waardevol om met 
leeftijdgenoten geloofsthema’s of vrije onderwerpen te waar jij graag 
meer over wil weten. We hopen je te ontmoeten!

2.4 Catechese 14-15 jaar
Wij hebben elke dinsdagavond van 20.15-21.15 uur catechisatie. Elke 
week beginnen we samen in de grote zaal, daar doet één van de 
mentoren een inleiding in het onderwerp. Ook luisteren we altijd een 
mooi lied die past bij het onderwerp. Dat kan van alles zijn, van nieuwe 
uitvoeringen van Psalmen tot internationale christelijke popmuziek. 

We gebruiken bij deze avonden dezelfde methode als de 
catechisatiegroep voor ons (12-13 jaar). Daardoor hebben de jongeren 
een mooi verloop met herkenning en meer verdieping naarmate ze 
ouder worden. De Follow Me methode is ontwikkeld door de HGJB en 
wordt ook elk jaar geüpdatet. Deze methode is toegankelijk voor de 
jongeren, maar prikkelt hen ook om na te denken over dingen waar ze 
nog niet over hebben nagedacht. We proberen zo open gesprekken 
te hebben met elkaar. Dat is volgens ons ook dé manier om een leuke 
catechisatieavond te hebben. Nadenken over stellingen of Bijbelverzen 
en daar op een gewone manier met elkaar over praten, niks is gek. Het 
is een fijne plek om na te denken over je persoonlijk geloof en daar ook 
over leren praten.
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2.5 Catechese 16-17 jaar
De catechese groepen van 16-17 jaar, komen iedere maandagavond bij 
elkaar. We starten rond 19.00 tot 20.00 uur. Net als de andere groepen 
gebruiken wij de HGJB-methode, voor ons is dit Follow Me Next. De
methode bestaat uit drie jaargangen met verschillende lessen. 
Discipelschap, tot de kern en brandende kwesties zijn de leidende 
thema’s. Iedere avond beginnen we gezamenlijk met een korte 
presentatie over het thema. Daarna gaan we in vaste groepen uiteen en 
onder leiding van een mentor het thema verder bespreken. Het vormen 
van een eigen mening en het oefenen in hoe je geloof tegen anderen 
te verwoorden, zijn belangrijke kernpunten in deze gesprekken. Naast 
goede gesprekken hebben we een hoop plezier met elkaar en wordt er 
veel gelachen. We hopen dat je mee komt doen!

2.6 Catechese 18+ (Huis van Ontmoeting)
Huis van Ontmoeting, of ook wel de 18+ Catechese is een 
ontmoetingsplaats voor jongvolwassenen van 18 tot ongeveer 24 jaar. 
Ben je de 17 jaar voorbij maar is, om wat voor reden dan ook, 
belijdeniscatechisatie een te grote stap voor je? Weet je dan welkom 
bij 18+ Catechese! Ongeveer 2x per maand op donderdagavond vanaf 
20.00 uur komen we bij elkaar.
We gebruiken, net als de voorgaande catechisatie groepen de methode 
van de HGJB. Deze methode “Re: Search” gaat verder volgens de Follow 
Me methode, maar dan gericht op jongvolwassenen, vanaf 18 jaar. De 
naam Re:search omschrijft wat de meeste van jullie in deze fase van je 
leven en geloof belangrijk vinden: ontmoeting met elkaar met ruimte 
voor het onderlinge gesprek (‘Re:’) over de persoonlijke en de praktische 
zoektocht in/naar hun geloof. (‘search’) 
Bij goede gesprekken horen natuurlijk ook een hapje en een drankje. 
We behandelen ieder avond een thema met elkaar. Daarna is er ruim de 
tijd met elkaar om te ontspannen en na te praten over, maar net wat je 
bezighoudt. 
We hopen jullie allemaal weer te ontmoeten!
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2.7 Belijdeniscatechisatie 
Ook dit seizoen is er belijdeniscatechese. Misschien denk je erover na 
om belijdenis te gaan volgen of ben je je nog aan het oriënteren: geen 
‘gewone’ catechese maar wel verdieping van je geloof: kom dan gerust 
naar de belijdeniscatechese. Iedere maandagavond van 20.30 tot 22.00 
uur komen we bij elkaar. Mooi om een seizoen lang op te trekken en 
met elkaar na te denken wat het christelijk geloof inhoudt en wat dat 
voor jou betekent. Het volgen van belijdeniscatechese heeft geen
verplichting om dan ook belijdenis te doen aan eind van het seizoen. 
Tegelijk hopen we natuurlijk dat het verlangen groeit om je ‘ja-woord’ uit 
te spreken dat je niet zonder Jezus Christus verder wil. We zien ernaar 
uit om jou te ontmoeten! Ook wil ik een oproep doen aan hen, die 
er nog nooit aan toe zijn gekomen om belijdenis te doen. Ook als u al 
wat ouder bent, nodigen wij u van harte uit om deze catechese te gaan 
volgen!
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3.1 De Bouwzolder
Leeftijd 7, 8 en 9 jaar 

Bouwzolder: wij zijn een supergezellige groep met ongeveer 60 
enthousiaste kinderen per avond en ongeveer 10 man leiding. Eén keer in 
de maand komen we samen in de Ontmoetingskerk op vrijdagavond van 
19.00-20.30 uur. We beginnen de avond met het zingen van een aantal 
christelijke liederen en gebed. Daarna staat de avond in het teken van 
plezier en gezelligheid. Samen doen we spannende spelletjes, gaan we 
gymmen, gaan we aan de slag met de figuurzaag (en een hoop pleisters), 
schrijven we kaartjes voor elkaar, drinken we een frisje, eten we wat 
lekker en doen we nog zoveel meer.
Voor informatie mail naar: bouwzolder@ontmoetingmiddelburg.nl

3.2 De Bouwkelder
Leeftijd 10, 11 en 12 jaar 

De Bouwkelder is de gezelligste club voor alle kinderen uit de groepen 
7 en 8 van de basisschool!  We ontmoeten elkaar, luisteren naar elkaar, 
zingen, bidden en hebben een leuke activiteit. De ene avond zal dit een 
knutsel zijn, maar we spelen ook graag spelletjes of zijn sportief bezig. 
We hopen jou te ontmoeten! De avonden zijn op vrijdagavond van 
19.15-20.45 uur in de kelder van de kerk.

3.3 Eureka
Leeftijd 12 en 13 jaar 

Eureka (‘ik heb het gevonden!) is een club voor tieners van 12 en 13 jaar 
(1e en 2e klas middelbare school). We komen om de week samen op 
vrijdagavond van 19.30-21.30 uur in de kelder van de Ontmoetingskerk 
of op een andere locatie als we een activiteit gaan doen. Op een Eureka 
avond komt van alles aan bod zoals: sport en spel, filmavondjes, 
maar we gaan ook avonden eropuit voor bowlen, dropping, schaatsen, 

3. Clubs
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kampvuur etc. Ook is er ruimte voor discussies over meer serieuze 
onderwerpen en de Bijbel. Gezelligheid staat hoog in het vaandel, dus er 
is voor ieder wat wils! 

De eerste avond maken we een whatsapp groepsapp aan. Ongeveer een 
week voor de clubavond sturen we de uitnodiging en wat we gaan doen 
in de app. Daarnaast komt er een bericht in de weekbrief. 
Heb jij ons al gevonden en wil je graag je leeftijdsgenoten ontmoeten en 
nieuwe vrienden maken? Dan is deze club zeker iets voor jou!

3.4 Tienerclub CTC
Leeftijd 14 en 15 jaar

Wat is CTC? CTC staat voor Christian Teenagers Club. Een christelijke 
club voor tieners. Hoe gaaf is dat! Wij zijn een club voor alle jongeren 
van 14 en 15 jaar. We komen om de week, op vrijdagavond van 19.30-
21.30 uur, samen in de kelder van de Ontmoetingskerk. Een jong enthou-
siast team staat dan voor je klaar om je een leuke avond te bezorgen. 
Een avond waar je leeftijdsgenoten 
kunt ontmoeten, we samen bidden, 
leuke activiteiten doen, we lekker 
chillen en er voor elkaar zijn. Ieder-
een is welkom! Neem gerust vrien-
den of vriendinnen mee. We zien uit 
naar een mooi seizoen waarin we ons 
laten leiden door onze God en Vader. 
Heb jij zin om veel te lachen, te laser-
gamen, te schaatsen, een spannend 
spel te spelen en nog veel meer leuke 
activiteiten? Kom dan naar CTC!!
Schrijf vrijdag 29 september alvast in je agenda, want dan starten we het 
seizoen. We zien uit naar jullie komst!
Jurian, Sarah, Charlot, Jonathan, Joshua, Sem, Mart-Jan, Monique en 
Lianne
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3.5 Follow
Leeftijd 16 – 23 jaar

Mijn ‘club’ is FOLLOW!
FOLLOW! is ontstaan uit een samenwerking met de Kruiskerk en de 
Gasthuiskerk. Jongeren vanaf 16 jaar tot en met 23 jaar (zolang je je jong 
voelt...) zijn daar welkom. We komen bij elkaar in ‘t Hofje in Middelburg. 
Dat doen we 2 x per maand, op zondagavond vanaf 18.00 uur. We
beginnen met een gezamenlijke maaltijd en gaan daarna in groepjes 
uiteen in ‘tracks’ met onderwerpen die de jongeren dan zelf gekozen 
hebben. Voorbeelden van onderwerpen zijn: ‘ontmoetingen met Jezus’, 
‘persoonlijke relatie met God’, ‘diverse onderwerpen (kunnen ze zelf met 
leiding kiezen)’, ‘Micha; over recht doen’ etc. Ook is er altijd een track 
waarbij er praktisch gewerkt wordt, bijvoorbeeld een ‘kooktrack; ik Kook 
voor jou’. Deze track kookt voor onze groep, maar ook voor mensen van 
buitenaf die het moeilijk hebben of behoefte hebben aan een praatje/
contact. Zij komen dan ook bij ons eten op zondagavond tijdens Follow. 

Na de tracks gaan we nog even wat drinken met elkaar, potje 
tafeltennissen of wat dan ook, het kan allemaal. Vooral nog even 
gezelligheid als groep hebben. De avond is dan rond 21.00 uur wel
afgelopen. Het doel is om jongeren enerzijds verdieping te geven in hun 
geloof en ze met elkaar hierover in gesprek te laten zijn. Anderzijds is er 
ook een groep jongeren die we op deze manier ‘bij de kerk’ proberen te 
houden. Jongeren die een kerkdienst al snel te moeilijk, saai of 
ingewikkeld vinden, komen dan bij Follow wel aan hun ‘portie’. Er is dus 
voor iedere jongere wel wat wils, van hele verdiepende geloofs-
gesprekken tot verbinding en plezier/gezelligheid met andere christelijke 
jongeren ervaren. Het is mooi om te zien dat jongeren daarin groeien. 
We werken niet met een vaste methode. De leiding zoekt passende 
methodes voor hun track. Overigens wisselen elk halfjaar de tracks, dus 
kunnen jongeren dan weer wat anders kiezen. 
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3.6 LEV – Kring
Leeftijd 18-35 jaar

Lev is het Hebreeuwse woord voor hart. We vinden het gaaf om van 
hart tot hart met elkaar te sparren over actuele thema’s. Op deze manier 
kunnen we elkaar bemoedigen, helpen, voor elkaar bidden en elkaar 
uitdagen in het volgen van Jezus. Dit doen we in een vorm van 
Discipelschap d.m.v. een stukje praktisch onderwijs. We vergroten 
hierdoor onze kennis en toepassing van de Bijbel in ons persoonlijke 
leven. Dit alles in een relaxte setting. 
Dus…ben je tussen de 18 en 35 jaar, dan ben je van harte welkom! Wat je 
achtergrond ook is, hoe je ook in het leven staat en waar je ook naar op 
weg bent! Wij komen gemiddeld één keer in de drie weken bij elkaar op 
vrijdagavond vanaf september tot en met mei. 

Heb jij het LEV om te komen? We zien je graag!

Arjan van Garderen
Wietze en Esther Stiksma
Jacolien de Visser 

Voor opgave of
meer informatie:

06-24578359
Instagram: @levkring
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Er is een taakgroep jeugdwerk, de jeugdouderlingen. Deze 
jeugdouderlingen dragen zorg voor het vele jeugdwerk in onze 
gemeente en dat de vrijwilligers de middelen hebben om al het 
jeugdwerk mogelijk te maken.

Kees-Jan de Vos
Voorzitter van de Jeugdouderlingen
@ Kees-jandevos@ontmoetingmiddelburg.nl

Jeugdwerk  -12
Daniel Louws
Verantwoordelijk voor de Kinderdiensten en al het jeugdwerk onder de 
12 jaar.
@ daniel.louws@ontmoetingmiddelburg.nl

Jeugdwerk +12
Jurian Meeuse
Verantwoordelijk voor de catecheses en al het jeugdwerk boven de 12 
jaar.
@ jurianmeeuse@ontmoetingmiddelburg.nl

Jongerendiensten & Jeugdpastoraat
Martin Westerbeke
Ondersteunt het team jongerendiensten, team jeugdpastoraat en Youth 
Alpha.
@ martin.westerbeke@ontmoetingmiddelburg.nl

 

4. Contactpersonen Jeugdwerk
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